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―人暮らしが不安です 
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物忘れを感じ不安です 
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介護サービスって 

どんなものだろう？ 
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【作成】東住吉区民生委員・児童委員協議会 
※主な相談先は裏面をご覧くださいコ 
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民生委員・児童委員は地域住民の立場で、守秘義務を守り生活に 

関する困りごとの相談や支援を行うボランティアです。 
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相談支援・情報提供 
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相談 
句
 ●お困りごと 

・こどもに関すること 

・障がい者に関すること 

・高齢者に関すること 

・生活に関すること 
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●東住吉区見守り相談室 

年齢を問わず支援が必要な方に対して、相談員が家庭訪問をして必要なサービスや支援機関に 

つなぐ活動を行っています。 

また、認知症などがある方の行方不明時に、行方不明者の情報を協力者に配信し、早期発見、 

保護のために「見守りメールの事前登録」を行っています。地域の中で気になる方がいらっし 

ゃいましたらご相談ください。 

●地域包括支援センター 

地域包括支援センターでは高齢者の方に関する様勾な相談を受け付けています。相談無料、 ： 

秘密厳守ですのでお気軽にご相談ください。 ： 
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●認知症の総合窓口 東住吉オレンジチーム 

東住吉区オレンジチームは大阪市の委託を受けた認知症の相談窓ロです。認知症でお困りの ‘ 

方や若年性認知症の相談を受けています。 
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巌熱室 東住吉区 
地域包括支援センター 

東住吉区北地域 
包括支援センター 

東住吉区中野地域 
包括支援センター 

東住吉区矢田地域 
包括支援センタ― 

東住吉 
オレンジチ―ム 
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86622-9060 86622-0055 86719-7100 86760-7575 86694-5552 86760-7578 
担当地域 
区全域 

担当地域 
北田辺・今川・ 
田辺・南田辺 

担当地域 
育和・桑津 

担当地域 
東田辺・南百済・ 
湯里・鷹合 

担当地域 
矢田北・矢田東・ 
矢田中・矢田西 

担当地域 
区全域 
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